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         LA GREFFE DEMEURE LA SEULE FAÇON DE GUÉRIR DE L’INSUFFISANCE RÉNALE CHRONIQUE

Donner un rein à votre proche en dialyse pour la greffe reste le seul moyen de guérir de la 
maladie.

        LE DON EST UN ACTE DE GRANDEUR

Le don de rein est un acte d’humanisme. Donner une partie de soi est un acte de Dieu. Cela 
montre à quel point vous aimez votre prochain, et par-delà votre amour pour Dieu.

         SEULES LES PERSONNES EN TRÈS BONNE SANTÉ PEUVENT DONNER UN REIN

Tout le monde ne peut pas donner son rein. C’est à la suite d’un bilan de santé complet que l’on 
détermine celui qui peut être donneur ou non. Ce bilan permet de déterminer la personne la plus 
appropriée pour le don.  D’ailleurs, depuis les 12 années durant lesquelles nous avons fait les 
greffes, aucun de nos donneurs n’a signalé le moindre problème. Nous les consultons 
régulièrement.

          LE DON SE FAIT AU COURS D’UNE INTERVENTION CHIRURGICALE SIMPLE

Le rein est prélevé suite à une intervention chirurgicale. Nous n’avons jamais eu de décès au 
cours de cette chirurgie durant les 12 années que nous avons réalisé les greffes rénales en Côte 
d’Ivoire. Ce qui nous semble normal. C’est une opération très simple que maîtrise notre équipe. 
Cette opération se fait sous caméra et elle ne laisse presque pas de cicatrices.

          LE DONNEUR, UN HÉROS FAMILIAL

Selon ceux qui ont déjà donné le rein, il se dégage du donneur un sentiment de joie intérieure 
car non seulement l’opération s’est bien passée, mais aussi parce qu’il vient de sauver une vie. 
De plus, la famille lui est reconnaissante et le tient en héros.

          RIEN  NE CHANGE DANS LA VIE APRÈS LE DON

Après le don, la vie du donneur ne change pas. Il peut continuer à faire des enfants.  Le don de 
rein ne rend pas stérile ou impuissant. Les reins dont on parle ici, c’est ce que l’on appelle en 
langage habituel les rognons. Il ne s’agit pas de la colonne lombaire basse qui est sollicitée dans 
l’acte sexuel. L’alimentation du donneur ne change pas. Toutefois, s’il fume ou boit de l’alcool, il 
lui est conseillé de les arrêter ; on lui demande aussi d’éviter les sports violents au cours 
desquels, il peut se produire un traumatisme du rein restant.

          LE DON DE REIN EST GRATUIT

Le don de rein est gratuit. Toutefois, cela n’empêche pas le patient d’offrir un cadeau au 
donneur après le don.

          TOUS LES FRAIS DES EXAMENS ET DE L’OPÉRATION SONT AU COMPTE DU MALADE

Tous les examens à réaliser chez le patient et (les donneurs potentiels ) sont aux frais du malade.

Le don d’organe est gratuit en Côte d’Ivoire selon la législation ivoirienne


